
 

 

「最高の思い出がつくれるように、みんな笑顔で、 

          心を一つにして体育発表会をもり上げよう！！」 
 

体育発表会にむけてのスローガンが発表されました。なんて素敵なスローガンな

のでしょう！！スローガンを作るために、各クラスでは、キーワードを３つまで考

えました。その中で多かったキーワードが、「笑顔」や「心を一つに」です。その

キーワードをもとに、児童会のみなさんがこの体育発表会を最高の思い出にしてほ

しいなという思いを込めて、このように決まりました。 

体育発表会に向けて、子どもたちは毎日一生懸命、練習に励んでいます。表現で

は、曲のリズムに合わせて身体を動かし、汗をいっぱいかきながら懸命に練習して

います。走では、速く走る練習、バトンをつなぐ練習などに取り組んでいます。何

よりも大事なことは、自分の持っている力を精いっぱい出して頑張ること、最後ま

でやり遂げること。「精いっぱい努力する姿はかっこいい！」そんな気持ちを子ど

もたちに持ってほしいと思っています。努力したこと、がんばったことを認めても

らえた子どもたちは、達成感を味わいます。達成感は、自信や意欲につながり、自

尊感情が高まります。自信や意欲を持った子どもたちは、また次への挑戦への意欲

が高まります。自信→意欲→達成感→自信…というサイクルを経ることで、子ども

たちはぐっと成長します。当日は、子どもたちの素敵な笑顔と頑張りが運動場いっ

ぱいに広がることでしょう。保護者の

皆様、地域の皆様、子どもたちの姿を

笑顔で応援してくださいますようお願

いいたします。そして、発表会後は、

素敵だった姿やがんばりにほめ言葉を

かけてくださいますと幸いです。 

 

 ６月は「青葉読書月間」として、読書活動を推進する取り組みを行います。図書

委員会で企画を考えたり、先生たちのおすすめ本の紹介が図書館に掲

示されたりします。読書は読解力や知識が身につくといった学習面だ

けでなく、論理的に思考力や集中力など、子どもがこれからを生きて

いくために必要な力も身につけられる効果があると言われています。子どもたちの

読書熱をさらに高めるためにも、ご家庭でお子さんと一緒に本を手に取って、読書

を楽しむ機会を作っていただければ幸いです。 

 

 

１ 土 

体育発表会 引き渡し訓練 

トライやるウィーク（～７日

まで） 

１３ 木 
ペア活動 

交通安全教室③④（１年） 

３ 月 体育発表会代休日 １４ 金 
４年校外学習（下水処理場） 

会議の日（５校時終了後下校） 

４ 火 
全校朝会 

体育発表会予備日 
１７ 月 

プール開始 

会議の日（５校時終了後下校） 

５ 水 体育発表会予備日 １８ 火 クラブ 

６ 木 
外科検診（１・２・３年） 

尿検査（２次） 
２０ 木 全校ペアトーク 

１０ 月 ５年校外学習（田植え体験） ２４ 月 
色覚検査（４年） 

会議の日（５校時終了後下校） 

１１ 火 ４年車体験 ２５ 火 委員会 

１２ 水 研修の日（給食終了後下校） ２８ 金 

全校授業研究会（５年３組） 

１３時３０分下校 

（５年３組は５校時終了後下

校） 

【７月の主な行事予定】         ３日（水）校外児童会     

４日（木）研修の日 13 時 30分下校    ５日(金)～１１日（木）個人懇談        

１２日(金) 給食終了 13時 30分下校   １９日（金）終業式 

 

 

～お知らせとお願い～ 
 

◇オープンスクール、ありがとうございました◇ 

５月１６日・１７日の 2日間、多くの保護者の方にご参観いただくことができまし

た。保護者の皆さまのご理解とご協力で無事実施することができました。ありがとう

ございました。 

 

◇水泳指導について◇ 

１７日（月）より、水泳指導が始まります。子どもたちに 

十分な睡眠時間を確保していただけますようよろしくお願いします。 

 （※裏面もご確認ください。） 
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◇６月の下校時刻について◇ 

６月は、職員の研修会、会議、授業研究会などがあり下校時刻が変更になる日が多

くなっています。ご確認いただき、お心積もりをお願いします。 

１２日（水）給食終了後下校 

１４日（金）・１７日（月）・２４日（月）５校時終了後下校 

２８日（金）給食終了後１３時３０分下校 ※５年３組は５校時終了後下校 

               

◇ミマモルメ配信について◇ 

４月から１度も学校からのお知らせが配信されていない方は、『①申し込みをして

いない。登録ができていない。』もしくは、『②申し込みはしたけれど、メールアド

レスの登録を行っていない。』のどちらかだと思われます。また、きょうだいの中で

登録していないお子様がいる場合、学年や学級への配信は届きませんので、お手数で

すが学校在籍全員のお子様の登録をお願いいたします。 

 
 

◇「トライやる・ウィーク」について◇ 

６月１日と４日から７日までの 5日間、精道中学校２年生６名が「トライや

る・ウィーク」として、宮川小学校で体験活動を行います。「トライやる・ウィ

ーク」は兵庫県独自の取り組みです。阪神・淡路大震災や神戸市須磨区の痛まし

い事件を背景に平成１０年度から、県民すべてがかかわる兵庫の教育の象徴とし

て実施されている、中学２年生を対象とした１週間の体験活動です。主に１年生

の教室に入って給食配膳のお手伝いや校内環境整備の活動をします。実りある体

験活動になるように支援していきたいと思います。 

 
 

◇緑の募金のご協力をありがとうございました。◇ 

 募金額 9、486円集まりました。緑の募金は森林整備活動、子どもたちの環境学習、

地域の巨樹保存などに活用されます。ご協力をいただきありがとうございま

した。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪保健室より≫ 
 

梅雨の季節になりました。蒸し暑かったり、朝方涼しく、

日中は夏の暑さだったりと寒暖差が大きい時期なので、半袖に

上着など、気候に合わせて調整しやすい服装だと子どもたちも１日元気に過ごしやすい

と思います。ご協力のほどよろしくお願いします。 

 

《水泳学習にむけて》 

１学期の健康診断がすべて終了いたしました。治療を勧める通知を持ち帰っていて、受診が 

まだ済んでいない場合や、欠席等でまだ健康診断を受診していない場合は、早めの受診をお願

いいたします。水泳学習前までに受診してください。 

 

 

《６月４日～１０日は歯と口の健康週間です》 

５月１７日（金）に歯科検診を実施しました。むし歯があったり、歯肉が腫れていたり、歯垢

や歯石が付着したりしている人がいました。お子様がうまくブラッシングできているかどうかし

っかり磨けているか、今一度確認をお願いいたします。 

   むし歯のお知らせを持ち帰っていましたら、早めの治療をお願いします。 

   なお、薬用歯みがき類の「チェック・アンドコドモ A」という製品

を使用後にアナフィラキシーを発現したとされる症例が、令和４

年１２月から令和５年５月の間に３例報告されています。現時点

では、因果関係は明らかではないとのことですが、学校では子

どもたちの安全のため、すべてのはみがき剤を使用しないで、ブラッシングのみとします。 

はみがき剤は持たせないようにご協力お願いいたします。 

《熱中症予防について》 

  急に暑くなったときは，体がまだ暑さに

慣れておらず，熱中症にかかりやすいで

す。学校では水分補給するよう声掛けを

行っています。水筒を必ず持たせてくだ

さい。 

ほかにも，熱中症になる原因として，睡

眠不足や朝ご飯抜き，体調不良などもあ

ります。日頃から規則正しい生活を送り，

体調を整えて過ごせるようお声掛けをよ

ろしくお願いします。 

 

《生理用品ボックスの設置について》  

  急に必要になった，持ってくるのを忘れ

たなど，ピンチの時に生理用品を使えるよ

うに２階と３階の女子トイレ内（一番奥の

個室）に生理用品ボックスを置きます。緊

急時や困っているときに，ぜひ活用してく

ださい。みんなで使用するものなので必要

な分だけ使ってください。 

また，困っていることがあったら，先生や保

健室に相談するように子どもたちにお声

かけください。 
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